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HosicauTe ibHad 3aiilicKa

[Tpobneme TOTOBHOCTH JETE€H K LIKOJIbHOMY 00Yy4YEHHIO IOCBALLICHO
HEMaJIO PadoT BBIAAIOLIMXCS 11€1aroroB 1 NCUX0JIoros,

JlnurensHoe BpeMs CIHTAIOCh, TT0 KPHTCPHCM I'OTOBHOCTH pebenKa K
00yueH#MIO ABJIACTCA YPOBEHD CTO YMCTBCHHOIO Pa3BUTHSA. J1.C. BoiroTcKuii OqHUM
U3 MepBBIX CGOPMYITHPOBAT MBICIb O TOM, YTO TOTOBHOCTE K IIKOJILHOMY
06y4EHHIO 3aKIIF0YAeTCA HE CTOJIBKO B KOJMYESCTBEHHOM 3amace MpeiCTaB/IeHHH,
CKONBKO B YPOBHE PAa3BUTHS MO3HaBaTenbHhIX mpoteccos. Ilo muenmo JI.C.
BBIrOTCKOTO, ObITh FOTOBBIM K IIKOJIBHOMY OOYHYEHMIO — 3HAYMT TPEKAE BCETO
06ob6mare u auddepeHuUpoRaTs: B COOTBETCTRYIOIMX KATErOpHAX NpEeIMEThl H
ABJIGHUS OKPYKAIOIIErO MUPA,

KOHLIENUMH TOTOBHOCTH K IIKOJBHOMY OOYUYEHHIO KaK KOMIUIEKCY KauecCTs,
oBpasyrommx yMeHWe yuuThes, mpuaepkwsamuck AB. 3anopoxen, A.H.
Jleontse, B.C. Myxuna, AA. JlioOnuHckas. OHH BKIIOYAIOT B TOHATHE
FOTORHOCTU K nﬁyueHMm MOHUMAHUE peGeHK()M CMbIC]TA yue(’mmx 34144, UX
OTIHUYHE OT NPaKTHUYECKHX, OCO3HAHUE CnocO00B BHINMOJIHEHHA ACHCTBHA, HABBIKH
CaMOKOHTpOJIi W CaMOOLIEHKM, Pa3BUTHE BOJICBBIX KAauyeCTB, YMEHHE HAOMIONATS,
CITyIIaTh, 3aIOMMHATh, JI0OMBATHCS PELICHUs ITOCTABICHHBIX 3a/1a4.

Ilcuxonoruueckas TMOArOTOBKA pedeHka K OOYUEHHWIO B IIKOJIE SABJISAETCH
BRXHEIM 1IATOM BOCTIMTAHWS W OOVYEHMs [IOMIKOJIBHMKA B JETCKOM cany. Ee
coepiaHue onpeaeNgeTca cCUcCTeMol TpeOOBaHMH, KOTOPEIE HIKOJIA NPeaLABIACT
pebeHKy. OTH TpeOOBaHHA 3aKIMIOYAKOTCA B HEOOXOAMMOCTH OTBETCTBEHHOIO
OTHOIIICHUA K IIKOJIE H yqe6e, MPOU3BOJIBHOTO YIPaBJICHUA CBOUM IMOBCACHHUCM,
BBIITOJIHEHUE YMCTBEHHOW paloThl, 00eCrneurBarOniee CO3HATEIIBHOE YCBOEHUE
3HaHHff'I, YCTAHOBJICHHE CO B3pOCIABIMH W CBEPCTHHUKAMH B3&P[MO0THOIUCHI—'IFI,
onpenenseMslX COBMECTHON J1eITENEHOCTEIO.

B xauecTse KpUTEpHEeB MOATOTOBICHHOCTH PebeHKa K KON MOKHO MPHHATD
CIIEYIOLIME MOKA3aATEIHN;

1) moTuBauus Ha yueby;
2) pa3sBHTHE HPOM3BOJIbHOCTH;

3) cOpMHPOBAHHOCTE HATTALHO-IEHCTBEHHOIO W HarJaA1H0-00pasHoro
MBILLUICHHA,

4) pasBuTHE TPOCTPAHCTBEHHBIX MPEICTABICHHIA
5) ymenue haHTa3HPOBATH,

5) 1IposiBIIEHHE CAMOCTOATEIIBHOCTH,



INporpamma «B HIKOAY ¢ PafocThio!», HaNpaBIcHa Ha MOATOTOBKY JIETCH K
YCIEIIHOMY HIKOJIBHOMY O0Y4EHHIO.

[lesib: pa3sBUTHE MO3HABATE/ILHBIX MPOLECCOB NPH MOATOTOBKE AETEH K 00y4eHHIO
B IIKOJIC.

Japasn:

1. Pacimpenue crioBapHOro 3anaca,

2. Pa3BuTHE 3pUTEIIBHOMN, CIIYXOPEUYEBOH NaMATH,
3, Pa3BUTHC CBOWCTB BHUMAHMA,

4. Pa3BUTHE YMEHHMA JIOTHYECKM MBICJIUTh W YCTaHAB/IMBAaTh INPHYMHHO-
CIICACTBEHHBIE CBA3M;

5. Paspurne poobpamenua,
6. @opMupoBaHnc HaBbIKOB OOLLCHNA W COBMCCTHOH JCATCIBHOCTH.

Pe3yabTaToM peain3aliy MpOrpaMMel ABJISETCS Pa3BHUTHE V JETEH:

1. HaOmoOaaTeNbHOCTH U KOMMYHHKATHBHBIX CIIOCOOHOCTEH;

2. IPOM3BOJIBHOTO BHHUMaHHs,

3. 3pUTENBHOM, CTYXOPEYEBOM TaMSATH;

4. TOHKOH U rpy00ii MOTODHKH,

5. aKTuBH3aLIH BOOOpaKeHHS,

6. crIOCOOHOCTH JTOTHYECKH MBICIIHTS,

7. IPOCTPAHCTBEHHbIX NPE/ICTABIICHHIA;

8. crocobHOCTH ajekBaTHO OLUCHMBATH CBOKO paboTy.

[Ipepnaraemas MHOIO nporpamMma COCTOMT M3 — Pa3BHBAIOIIHX 3aHATHIA,

COCTABJEHHBIX C YUETOM  HMHIHBHAYAILHBIX OCOOEHHOCTeH jereli crapimero
JOLIKOJIBHOTO BO3PacTa.



Ilo ¢opme opraHmM3aiiii BCE HIPbi U YIPAKHECHNA MOJKHO pa3e/iuTh Ha:
- rpynnoBsie («CrnoBa Ha OYKBY»),

- uHIMBHAYATEHEIE («BIToXKH M0 06pasiyy, «PaboTa B TeTpaaix»)

PaGora B rpynne 0O3BONAST MNOMHMO  pa3sBUTHA HEOOXOIHMBIX
MO3HABATE/IbHLIX IPOLECCOB, MOTHBALMH YACIATH BHHMAHHUC (hopMupOBaHHIO
COILIMATTLHO-TICUXOJIOrMYECKOM  3pEelIOCTH,  Pa3BUBaTh  HABBIKM  OOILCHWA,
COBMECTHOH ACATECIBHOCTH H T.A.

Bce 3aHATHA TPEANaraeMoil porpaMMbl KMEIOT MEX/y CODOH CMBICIIOBYIO
CBA3b. 3aQHATHA CTPOATCH HA MOHATHOM AeTaM Mmarepuane. CTPyKTypa 3aHSTHH!
pa3MHHKa, YIPaKHEHKA 110 TeMe, paboTa B TETPajH, OIBHKHAA HIpa, pedueKcus.

Jins hopMupOBaHKS TTONIKUTETRHOTO OTHOIEHUS K ITIKOJIE B mporpaMme
MCTIONB3YIOTCA cieaytomue yrnpakHenus: «Xopomo wia mioxo?», «Cnosa Ha
OYKRY».

Jlna pasBuTHA NaMATH, BHHMaHHA, MbilUIeHHA, BooOpaxeHuA: «3anoMHu
touno», «Koppektypuas mnpoba», «Beutoku mno oOpasuy», «BommebHbie
kBagpatukny, «Ilpopomku psaa», «Hoc — non - notonoky», «Jleraer — He jeraeT» U
Ap.

B Kaxnoe 3aHATHE BKJIKOUYEHB! YIPAKHECHHA, HANpPaBJICHHBIC HA Pa3sBUTHE
Menkoll moropukn: «llanpiukoBas rumHacTHKa», «Pabora B Terpamax». Kak
M3BCCTHO PCHb, PyKa ¥ MBILIJICHHC CBA3aHBI «OAHOH HUTOYKOH», W HAPYUICHHA B
3TOM LEMOuYKe HEM30eKHO BEAYT K OTCTABAHUIO B PA3BHTHH, JIMOO MBINLIEHHMS,
b0 peyn.

PeGenok, mocrynaromuii B mkomy, JOkeH OBITh TOTOB K CMEHE
COLMANbHOM CHTYAllMH, IETCKOr0 M B3POCIOr0 KOMIEKTHBA, JOKEH YMETh
AJanTHPOBATLC B M3MCHAIOLIMXCH  YCHAOBMAX 0€3 moTeps I CBOEro
TMCHXOJIOTMUYCCKOTO  340p0BbsA. [l PasBHTHA YMEHHA JCTCH KOHCTPYKTHBHO
oOIaTkCsl, HAIAKMBATH  JAPYKECKHE B3aMMOOTHOIIEHHA, B  MPOrpamMe
UCIIONB3YIOTCH Crieayromue ynpaxsenus: «[lomensiitecs mectamu Bce, KTO...»,
«Cosywika - coa», «Ilyranunan, «Pyueexy.



KanenaapHo-TeMaTHYECKO€ IUTAHHPOBAHUE

n/n

Tema 3zauaTus

®opma
KOHTPOJIA

Cpoxku
NPOBCACHHA

Kon-
BO
YacoRr

3ansaTue 1.

1. HUrpa — pasmurka «CpyKTsi»
2. Koppexrypnas npoda

3. [Ta1b4UKOBAA TMMHACTHKA
4. PabGora B TeTpaaix

5. Wrpa «CecTh-BCTaTH)

6. «BonmeOHbIe KBaApaTHKH»
7. Yrp. «3anoMuHai nopsaok»
8. Peiekcus

Habmopaenue,
AUardoCTHRa

-1 Henens
OKTAODS

3ansATue 2.

1.Urpa — pazmutka «DpyKTbi»
2. KoppekrypHras npoba

. [lanbunkoBas rHMHACTHKA

. PaBora B TeTpanax

. Urpa «CecTb-BCTATH?

. «BoneGHbIe KBaIpPaTHKK»

. Vrp. «Beuioxu 1o o0pasiy»
. Pedpnexcus

00 ~1 O h B W

HabOmonenue

2- Henens
OKTAOpA

3anarue 3.

1.Urpa — pasmunka «OBowm»
2. KoppexrypHras npoba

3. [TanbuMKOBas rUMHACTHKA
4. Pabora B TeTpagax

5. Urpa «CecTb-BCTaTh)

6. «BonmeOHbIe KBaAPATHKI
7. Ynp. «Beinosxu no o06pasiy»
8. Pediekcusa

Habmonenue

3-q Henend
OKTAOPA

3anstue 4.

| .HMrpa — pasmunka «Osomm»
2. Koppexryphas npoba

. [lanpurkoBas ruMHACTHKA
. Pabora B TeTpamsx

. Urpa «Hoc-non-notonox»

. «BonmueOHbie KBaAPATHKH»
. Urpa «{lyTanuia»

. Pednexcus

~1 QN b AW

20

Habmonenue

4-s nepens
OKTAODA

—

|

I

3ansaTue 5.
1. Hrpa — pasmunka «/lukue
JKUBOTHBIC»

2. KoppekrypHas npoba

-~

3. IlanbunkoRAs rUMHACTHKA

HabGmonenue

5-s1 HEenens
OKTSIOpS




4. PaGora B TeTpanix

5. Urpa «Hoc-mon-noTosok»

6. «BonmeOHbIe KBATPATUKUAY
7. Yrp. «Bbu10oxku 1mo oopasiy»
8. Pednexcus

3ansitue 6.

1. Urpa — pasmunka «Jluxue
JKUBOTHBIEY

2. Koppekrypnas npoba

3. [NanpurKoBasi THAMHACTUKA

4. Pabora B T€Tpamiax

5. Urpa «Hoc-non-noTonok»

6. «BonueOHbpIe KBaAPaTHKHY
7. Ynp. «Beinoxu o oopasiy»
8. Pednexcus

Habmonenue | 1-1 HEOENA
HOAOPA

[—

3ansatue 7.

1. vrpa — pazmunka «/lomauraue
KHBOTHBIC»

2. Koppekrypnas npoda

3. ITayibuMKOBass THMHACTUKA

4. Pabora B TeTpanax

5. Ynp. «Beinoxu no odpasiy»
6. Urpa «Copyurika-coBa»

7. Pedbnexkcus

Habmonenue | 2-a nenens
HOAODS

3ansTue 8.

1.Urpa — pasmunka «Jlomanrane
JKHBOTHBIE

2. Koppexrypnas npo6a

3. [lanpMKoBas rUMHACTHKA

4. Pabota B TeTpamsx

5. Ynp. «Bbinoxu no o6pazigy»
6. Urpa «CoBy1ika-coBay

7. Pedexcus

HaGnroaenne | 3-s Henens
HOSI0pS

3ansTtuc 9.

1. Urpa-pa3smunka «ITtuus»
2. Urpa «Jleraer-ne meraer»
3. Ynp. «Haiism npeamer no
3aIJaHHBIM TIPU3HAKAM )

4. PaGora B TeTpaasx

5. NanbunkoBas ruMHACTHKA

6. Ynp. «Haiiau venocraommis
npeaMeT»
7. Pednexcus

Habmoacuauc | 4-s Heacns
HOA0pA

10.

3anarue 10).

Habmonerme | [-q Helens




1. Urpa-pa3sMuHKa

2. Yop. «Cnosa na Gyksy»

3. Koppekrtypnas nmpoda

4, [Tanp4MKOBasA rUMHACTHKA

5. Pabora B TeTpanax

6. Urpa «Hoc-non-noTonok»

7. Ynp. «Bbuioxu no o0pasiy»
8. Pednekcus

nexadpsa

11.

3anstue 11.

1. Urpa-pazmuHka «L{BeTs
2. KoppektypHas npola

3. Wrpa «Kakoe 9To ObIBaeT»
4, [TanpunKoOBas rUMHACTUKA
5. Urpa «beiBaeT -He ObIBacT»
6. Pabora B TeTpansax

7. Ynp. «I eomerpuueckue
(DUrypsi»

8. Pednexcus

Habmonenue | 2-a Henens 1
nexadps

12.

3anaTue 12.

1. Urpa-pasmunka «L{BeTbI»
2. KoppextypHnas npoba

3. Ynp. «Tpetnii TMIITHUAA»
4. TTanbunkoBas ruMHACTUKA
5. Urpa «CecTb-BCTATHY

6. Pabora B TeTpamax

7. Ynp. «I eomerpuueckue

burypsi»
8. Pednexcus

Habmonenue | 3-a Henens 1
nexadps

3anarue 13.

1. Urpa-pasmunka «Tpancnopr»
2. 3aranxa

3. Koppexryphas npoba

4. TTanbunKOBas rTMMHACTHKA

5. Pabora B TeTpamsix

6. Urpa «Hoc-non-noronox»

7. Ynp. «Beinoxku no oGpasiy»
8. Vnp. «["eomeTrpuueckue

buryps»
9. Pednexkcus

HaOmonenue | 4-1 Henens ]
nexaops

14,

3ansaTtue 14.

1. Urpa-pasmunka «Tpanciopt»
2. Ynp. «Otranaii npeamer no
3aJaHHbIM MNpHU3HaKam»

3. Koppexkryphas npo6a

4. TlanpunKoBas rHMHACTHKA

HaGmonenue | 2-g Henens 1
AHBADs

S




5. Pabora B TeTpaasx

6. Urpa «Hoc-1on-noTosiok»

7. VYp. «Beimoxu no odpasimy»
8. Ynp. «I eoMmeTpuyECKHE

burypsi»
9. Pequnexcus

13.

JansaTue 15.

1. «10 coB»

2. Ymp. «Ciosa Ha OyKkBY»
3. Urpa «Cwenobuoe —He
cbe100Hoe»

4. KoppextypHas npoba

5. ®u3. MUHYTKA

6. PaGora B TeTpaaax

7. Yop. «Haligu nessaroe»
8. Ynp. «Bpu1oxu no odpasuy»
9. Pednexkcus

Habmonenue

3-s1 HELIEIA
SHBAPS

16.

3anaTue 16.

1. «10 croB»

2. Ynp. «Cnosa Ha OyKBY»
3. Urpa «Crenobuoe —He
chen00HoE»

4, KoppekrypHnas npoba

5. Ous. MUHYTKA

6. PaGora B TeTpaasax

7. Ynp. «Hatinu nesaroey
8. Ynp. «Tabmuiiel BHUMaHHA
9. Pednexcus

Habmonenue

4-g Hepens
STHBapA

17.

3angrue 17.

. «10 cnosy»

. Yrp. «Cnosa Ha Oyksy»

. Irpa «Jleraer -He eTaeT»

. Koppekrypnas npo6a

. Urpa «Cnymai BHUMATEIBHO»
. PaboTa B TeTpanax

. [lanbumkoBas rumMHacTHKa

. Ymp. «Haiinu Bee undpuin

9. Pedpnexcus

o -1 N B W=

Habmoneune

5-9 Heneng
AHBaApA

18.

3ansrue 18.

1. «10 ciioB»

2. Vnp. «CnoBa Ha 6ykBy»
3. Urpa «Jletaer -He jeTaeT»
4. Koppekrypnasa npoba

5. PaGora B Tetpaysx

Habmoneuue

-2 Hemens
(bespais




6. ITanpuukoBass THIMHACTHKA
7. I'papveCKuid TMKTAHT

8. Urpa «[lyrannma»

9. Pednekcus

19. | 3anaTue 19. Habmonaenue | 2-a HEnens 1
1. «10 xapTunOK» (herpand
2. Urpa «Jlns 9€ro 310 HYKHO»
3. Koppexryphnas npoba

4. Pabota B T€Tpansx

5. ITanbuKMKOBas TMMHACTHKA

6. I'paduueckuii IMKTAHT

7. Urpa «IToMeHANTECH MECTAMH

TE, KTO...»
8. Pednexcus

20. | 3ansTue 20, Habmonenue | 3-g Henens 1
|. «10 KapTHHOK» tbespaa

2. Urpa «/lns 4ero 310 HyKHO»
3. KoppexrypHnas npoba

4. Pabora B TeTpansx

5. [ManbunkoBast rTKMHACTHKA

6. I'padpmueckuii AMKTAHT

7. Urpa «OTtraaaii, 4To 3TO»

8. Pechbnexcus

21. | BansTtue 21. HaOmopnenue | 4-a nenend 1
1. Yop. «3anoMHH TOYHO» (deBpana
2. Koppexkryphas npoba

. Vnp. Jlng koppekuuu 3peHus

. Pabota B TeTpagax

. IlanpriukoBas ruMHacTHKA

. I'padmucckuii tuKTaHT

. ®u3. MuHYyTKa

. Urpa «Cnyimaii ximonkuy
. Pediexcus

. Y1ip. «3anoMHu TO9HO» MapTa
. Ynp. «Putm»
. Koppekrypnas npoba
. Vrp. 1 KOpPEeKIHH 3peHus
. Pabora B TeTpamax
. [lanpumkoBas ruMHacTHKA
. I'paduyieckuii AMKTAHT
. ®u3. muHyTKa
9. Urpa «OTranaii, uto 310»
10. Pepnexcus

3
4
5
6
7
8
9
22. | 3ansTue 22. Habmonenue | 1-9 Henens 1
1
2
3
4
5
6
7
8

23. | 3anusg
anaTwe 23, ﬁ@?ﬁﬂ(wﬁf[i[é‘ [ Z'f Heeng | {




1. Ynp. «3anomMuan TOUHO»

2. Yop. «Putm»

3. KoppekrypHas npoba

4. ®uz. muHyTKa «YeTsipe
CTHXHU)

5. Pabora B TeTpamax

6. [laburKOBasA rTMMHACTHKA

7. I'padmyecknit AMKTAHT

8. ymp. «IIpomomku pAn, HayaTbii
Xy,ElO)KHPIKOM))

9. Urpa «KTo 3Haer, mycTh Jabliie
CUMTAET»

10. Pecdhnexcus

mapra

24.

3ansatue 24.

1. Vop. «3anomu# TOUHOY

2. KoppektypHas npoda

3. Urpa «Kro 3naer, nycrs nanbuie
CUMTAET

4. I'padmueckuii gukrant

5. ®u3. munyTka «Hetsipe
CTUXHUH)

6. Ynp. «Hatiau Takyio xe
KADTUHKY»

7. Urpa «Kpuuanku-menTanku-
MOTYAITKHY

8. Pednexcus

Habmronenue

3-1 HEACA
mapTa

25.

3anstue 25.

1. ¥np. «3anomMuu TOUHO»

2. Koppexrypnag npoda

3. Mrpa «KTo 3HaeT, mycTh JanpLie
CUMTAET)

4. ' padrueckuit TMKTAHT

5. ®dus. munytka «Yersipe
CTUXUN

6. Yop. «Haliau Tens»

7. Urpa «Kpnuanku-menTanku-
MOJTHAITKH

8. Pedbnekcus

HabmoneHue

4-5 Henens
MapTa

26.

3anarue 20,

1. Urpa «Cnymait BHUMATETBHOY
2. Urpa «YT10 W3MEHHITOCH)

3. Cka3ka 0 BHUMATEILHOM
HBany1ke

4. Koppektypnas npoba

5. ®u3. munyTKa «YeTrIpe

HabGnronenue,
AHUArHOCTHUKa

-1 Heness
anpens




CTUXHI

6. IToxBrkHas Urpa 1o KeJ1aHuI
aetei

7. Pedexcus

HUroro:

26 Henens

26
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