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Пояснительная записка 

Годовой календарный учебный график является нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса в МАОУ «Средняя школа № 8» на уровне 

дошкольного общего образования. 

Годовой календарный учебный график составлен с учетом нормативно-

правовых документов и локальных актов: 

 Федеральный закон «Об образовании в РФ» от 29 декабря 2012 г. № 273-

ФЗ; 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 

14 ноября 2013 г. № 30384), далее ФГОС ДО; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ и Департамента общего 

образования от 28 февраля 2014 года № 08-249 «Комментарии к ФГОС 

дошкольного образования»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 г. Москва «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Приказ Минпросвещения России от 31 июля 2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»  

 Устав МАОУ «Средняя школа № 8» 

 

       Годовой календарный учебный график учитывает возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

их жизни и здоровья детей.  

       Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 

следующие сведения:  

- Режим работы МАОУ «Средняя школа № 8» на уровне дошкольного общего 

образования;  

- Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году;  

- Продолжительность учебной недели;  

- Продолжительность летнего оздоровительного периода;  

- Объем недельной образовательной нагрузки;  

- Сроки адаптационного периода;  

- Сроки проведения диагностики педагогического процесса (мониторинга)  

- Сроки проведения фронтальной проверки подготовительных к школе групп; 

  - Праздничные дни.  



Режим работы МАОУ «Средняя школа № 8» на уровне дошкольного 

общего образования и длительность пребывания в нем детей определяется 

Уставом. Функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с 07.30 ч. до 

19.30 ч. (12 часов).  

Продолжительность учебного года с 01.09.2022 г. по 29.05.2023 г. 

 Период с 01.09.2022 г. по 10.09.2023 г. является адаптационным, в это время 

проводится диагностика педагогического процесса в целях оптимизации в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями 

воспитанников. Итоги учебного года подводятся во всех возрастных группах 

с 15.05.2023 г. по 19.05.2023 г. (итоговая диагностика педагогического 

процесса). По приказу директора проводится фронтальная проверка 

подготовительных к школе групп. 

      Праздники (отчетные концерты, музыкальные и спортивные развлечения) 

для воспитанников в течение учебного года планируются в соответствии с 

годовым планом, примерным перспективным планом культурно-досуговых 

мероприятий МАОУ «Средняя школа № 8» на уровне дошкольного общего 

образования на 2022 – 2023 учебный год.            

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный 

период организуется в соответствии планом работы МАОУ «Средняя школа 

№ 8» на уровне дошкольного общего образования   на летний 

оздоровительный период.  

      
№ Наименование Сроки Количество 

1 Режим работы МАОУ «Средняя школа 

№ 8» на уровне дошкольного общего 

образования в холодный период года 

Пятидневная рабочая неделя: 38 недель 

2 График работы Понедельник - пятница: с 07.30 до 19.30  

Выходной: суббота, воскресенье 

3 Адаптационный период 01.09.2022г.-16.09.2022г. 2 недели 

4 Продолжительность учебного года 

(учебных занятий) 

01.09.2022г.-29.05.2023г. 36 учебных 

недель 

5 Диагностические недели  

(диагностика педагогического 

процесса (мониторинг)); 

Фронтальная проверка 

подготовительных к школе групп 

01.09.2022г. – 12.09.2022г. 

15.05.2023г.-21.05.2023г. 

 

08.05.2023г.-12.05.2023г. 

3 недели 

 

 

1 неделя 

6 График работы в теплый период года 

(летний оздоровительный период) 

01.06.2023г. по 31.08.2023 г. 

Пятидневная рабочая неделя: 

Понедельник - пятница:  

с 07.30 до 19.30  

Выходной: суббота, воскресенье 

13 недель 

 

В летний период НОД не проводится (проводятся спортивные и 

подвижные игры, спортивные праздники, развлечения, экскурсии, а также 

увеличивается продолжительность прогулок). 

 

 



 

В МАОУ «Средняя школа № 8» на уровне дошкольного общего 

образования      функционирует 11 групп: 

 3 группы раннего возраста (2-3года); 

 8 групп дошкольного возраста (3-7 лет), из них 3 группы комбинированной 

направленности (ЗПР); 

Воспитательно-образовательный процесс в МАОУ «Средняя школа № 8» 

на уровне дошкольного общего образования строится с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. Организация воспитательно-образовательного процесса 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач, при этом решаются поставленные цели и задачи, избегая перегрузки 

детей, на необходимом и достаточном материале. Построение 

образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом 

интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели. 

В воспитательно-образовательном процессе используется 

интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режиме 

дня различные виды детской деятельности. 

Количество и продолжительность непосредственно образовательной 

деятельности устанавливаются в соответствии с санитарно-гигиеническими 

нормами и требованиями (СанПиН 1.2.3685-21 28.01.2021 г.) 

 

Продолжительность НОД в соответствии с возрастом 

 
2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

не более 10 

мин 

не более 15 

мин 
не более 20 мин не более 25 мин не более 30 мин 

 

Продолжительность образовательной нагрузки 

 
2-3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

не более 20 

мин 

не более 30 

мин 
не более 40 мин 

не более 50 мин/ 

75 мин. При 

условии 

проведения 

занятий во 

второй 

половине дня 

не более 1,5 ч 

 

В середине времени, отведенного на НОД, проводятся физкультурные 

минутки. Перерыв между НОД – не менее 10 минут.  

Организованная образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после 

дневного сна. Ее продолжительность составляет не более 25-30 минут. 



Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной 

активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину 

дня. 

Форма организации занятий с детьми 2-3 лет подгрупповая, с детьми 3-7 

лет фронтальная.  

Коррекционная работа в условиях комбинированной группы и 

логопедического пункта в МАОУ «Средняя школа № 8» на уровне 

дошкольного общего образования проводится согласно утвержденному 

расписанию, циклограммы деятельности учителя дефектолога-логопеда 

и учителя-логопеда с учетом выявленных нарушений. 
Объем коррекционной помощи детям (занятия с учителем-дефектологом 

и учителем-логопедом) определяется индивидуально в соответствии с 

выявленными нарушениями.  
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