
 
Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

                «Средняя школа № 8»  
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УТВЕРЖДАЮ 

Заместитель директора по УВР 

«Средняя школа № 8»  

_____ Л. В. Чемизова 

«___»_________ 2023 г. 

 

Комплексно-тематическое планирование работы 

 в первой младшей группе 

по формированию основ безопасности 

 
№ п/п Наименование разделов, тем 

 
Общее количество 

мероприятий 

1 
Раздел 1. «Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности» 

1.1 Давай дружить 2 

1.2 Одному ходить нельзя 1 

1.3 Игрушки - только для игры 2 

1.4 Кукла Катя умеет ходить по лестнице 2 

1.5 Раз - ступенька, два - ступенька 1 

1.6 Осторожно - чужой 2 

1.7 Будь осторожен! 2 

2 Раздел 2. «О правилах безопасности дорожного движения» 

2.1 Автомобили 1 

2.2 Где ходят пешеходы? 1 

2.3 Светофор - наш друг 1 

2.4 Улица и светофор 1 

2.5 Как нужно переходить дорогу? 2 

2.6 Гараж для автомобилей 1 

2.7 Кто водит машину? 1 

2.8 Куда везешь меня, автобус? 2 

2.9 Поездка в автобусе 3 

2.10 Правила движения достойны уважения 2 

3 Раздел 3. «Формирование предпосылок экологического сознания» 

3.1 Листочку тоже больно 1 

3.2 Живое вокруг нас 1 

3.3 Наша Мурка 4 

3.4 Опасные растения 2 

3.5 Мы знаем все о безопасности 1 

Итого: 36 
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«Средняя школа № 8»  
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«___»_________ 2023 г. 

 

 

 

Комплексно-тематическое планирование работы 

 во второй младшей группе 

по формированию основ безопасности 

 
№ п/п Наименование разделов, тем 

 
Общее количество 

мероприятий 

1 
Раздел 1. «Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности» 
1.1 Давай дружить 2 

1.2 Одному ходить нельзя 1 

1.3 Игрушки - только для игры 2 

1.4 Кукла Катя умеет ходить по лестнице 2 

1.5 Раз - ступенька, два - ступенька 1 

1.6 Осторожно - чужой 2 

1.7 Если дождичек пойдет, наденем сапожки 2 

2 Раздел 2. «О правилах безопасности дорожного движения» 
2.1 Где ездят машины и ходят пешеходы? 2 

2.2 Мы идем по улице 2 

2.3 Приключения Стобеда 2 

2.4 Красный, желтый, зеленый 2 

2.5 Пешеходный переход 1 

2.6 С мамой через дорогу 2 

3 Раздел 3. «Формирование предпосылок экологического сознания» 
3.1 Живое вокруг нас 2 

3.2 Собачка Жучка 2 

3.3 Зоопарк 2 

3.4 Опасные растения 2 

3.5 В уголке природы 2 

3.6 Как беречь водичку? 2 

3.7 Учись беречь природу! 1 

Итого: 36 
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Комплексно-тематическое планирование работы в средней группе 

по формированию основ безопасности 

 
№ п/п Наименование разделов, тем 

 
Общее количество 

мероприятий 
1 Раздел 1. «Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности» 

1.1 Песочные человечки 2 

1.2 Спортивная школа безопасности 1 

1.3 Я велосипедист 2 

1.4 Осторожно - ножницы! 2 

1.5 Будь внимателен на лестнице! 3 

1.6 Как правильно закрывать и открывать двери? 2 

2 Раздел 2. «О правилах безопасности дорожного движения» 

2.1 Я пассажир 1 

2.2 Пират на большой дороге 1 

2.3 Мой приятель - светофор  

2.4 Знакомьтесь - дорога 1 

2.5 «Зебра» и подземный переход 1 

2.6 «Скорая помощь» спешит на помощь 1 

2.7 Почему машина бывает пожарной? 1 

2.8 Если пришла беда 1 

2.9 Дорожный знак «Пешеходный переход» 1 

2.10 Дорожный знак «Дети» 1 

2.11 Дорожный знак «Остановка общественного 

транспорта» 

1 

2.12 Как зайчик в автобусе ехал 1 

2.13 Не шуми в транспорте! 1 

2.14 Непослушная белочка 1 

2.15 Не сори в транспорте! 1 

2.16 Как правильно выходить из автобуса? 1 

2.17 Остановка транспорта 1 

2.18 Правила поведения на автобусной остановке 1 

3 Раздел 3. «Формирование предпосылок экологического сознания» 

3.1 Живое вокруг нас 1 

3.2 Кот Васька 1 

3.3 Зоопарк 1 

3.4 Встреча на улице 1 

3.5 Так делать нельзя! 1 

3.6 «Закрывайте крепче кран, чтоб не вытек океан!» 1 

3.7 Мы знаем все о безопасности 1 

Итого: 36 
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Комплексно-тематическое планирование работы в старшей группе 

по формированию основ безопасности 

 
№ п/п Наименование разделов, тем 

 
Общее количество мероприятий 

1 Раздел 1. «Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности» 
1.1 Правила для ребят 1 

1.2 Как медвежонок играл в песочнице 1 

1.3 Играй осторожно! 1 

1.4 Будь внимателен! 1 

1.5 Вызов пожарных 2 

1.6 Уроки майора полиции 2 

1.7 Вызов «скорой помощи» 2 

1.8 Детям о терроризме 1 

1.9 Расскажи о себе 2 

2 Раздел 2. «О правилах безопасности дорожного движения» 

2.1 «Как у наших у ворот очень важный знак живет» 1 

2.2 Дорожный знак «Дети» 1 

2.3 Дорожный знак «Остановка общественного 

транспорта» 

1 

2.4 Дорожный знак «Подземный пешеходный переход» 1 

2.5 Дорожный знак «Пункт медицинской помощи» 1 

2.6 Дорожные знаки 1 

2.7 Машина «скорая помощь» 1 

2.8 Лаборатория Горелкина 1 

2.9 Если пришла беда 1 

2.10 Специальный транспорт 1 

2.11 Посвящение в пешеходы 1 
2.12 Путешествие Незнайки в большой город 1 

2.13 Юный пассажир метро 1 

2.14 На автобусной остановке 1 

2.15 Безопасность детей - забота взрослых 1 

3 Раздел 3. «Формирование предпосылок экологического сознания» 

3.1 На полянке в лесу 1 

3.2 Живая природа 1 

3.3 Так делать нельзя! 1 

3.4 Экологическая пирамида 1 

3.5 В мире опасных растений 1 

3.6 Как научиться одеваться по погоде? 1 

3.7 Мы знаем все о безопасности 1 

Итого: 36 
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Комплексно-тематическое планирование работы в подготовительной группе 

по формированию основ безопасности 

 
№ п/п Наименование разделов, тем 

 
Общее количество 

мероприятий 

1 
Раздел 1. «Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельности» 
1.1 Правила для ребят 2 
1.2 Расскажи о себе 2 
1.3 Огонь - друг, огонь - враг 2 
1.4 Уроки майора полиции 2 
1.5 «Скорая помощь» спешит на помощь 2 
1.6 Укротители огня 2 
1.7 Умей сказать «нет» 2 
2 Раздел 2. «О правилах безопасности дорожного движения» 
2.1 Быть примерным пешеходом разрешается 1 
2.2 «Светофория» встречает гостей 1 
2.3 Специальный транспорт 1 
2.4 Правила поведения на железной дороге 1 
2.5 «Наш чудесный самолет отправляется в полет» 1 
2.6 Отправляемся в безопасное плавание 1 
2.7 Научим Клепу кататься на велосипеде 3 
3 Раздел 3. «Формирование предпосылок экологического сознания» 
3.1 Живая природа 2 
3.2 Когда овощи могут помочь, а когда могут 

навредить нашему здоровью? 

2 

3.3 В царстве Берендея 2 
3.4 Учимся одеваться по погоде 2 
3.5 Мы знаем все о безопасности 1 

Итого: 36 
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