
Лекция на тему 

«Предотвращение жестокого обращения с ребенком 

в семье» 

Дети наиболее ранимые члены нашего общества, чьи права и свободы 

грубо нарушаются. Невинные, наивные, растущие и учащиеся, они зависят от 

взрослых, когда речь идет об их обучении, поддержке и защите. Но в 

действительности многие дети переживают ужас насилия, становятся 

жертвами физических, сексуальных и эмоциональных злоупотреблений со 

стороны взрослых своей семьи или социального окружения. В современной 

зарубежной и отечественной литературе жестокое обращение, как правило, 

рассматривается как одна из возможных причин аномального развития 

ребенка, что приводит к таким негативным явлениям как детская и 

подростковая преступность, алкоголизм, наркомания, беспризорность, 

бродяжничество. 

Проблема насилия и жестокого обращения с детьми в современной 

России одна из самых острых и актуальных. Нарастающей угрозы 

духовному, социальному, психическому и физическому здоровью людей и 

особенно детей, не умеющих в силу своего возраста противостоять насилию, 

заставляет искать пути позволяющие создать условия для безопасности 

жизни ребенка, способы оказания помощи ему с целью обеспечения 

социальной ориентации и раскрытия личностного потенциала. 

В нашей стране жестоким обращением с детьми считается действие 

(или бездействие) родителей, воспитателей и других лиц, наносящее ущерб 

физическому или психическому здоровью ребенка.  

Выделяют несколько видов жестокого обращения: физическое, 

сексуальное, психическое (эмоционально дурное обращение) насилие, 

отсутствие заботы (пренебрежение основными потребностями ребенка). 

Рассмотрим подробно каждую из форм насилия над ребёнком и задумаемся: 

а не делаю ли я что-то такое со своим ребёнком, что подпадает под 

определение «жестокое обращение». 

1.Физическое насилие - действия (бездействие) со стороны родителей или 

других взрослых, в результате которых физическое и умственное здоровье 

ребенка нарушается или находится под угрозой повреждения. Какое же 

влияние оказывает физическое воздействие на ребёнка? 

 Признаки физического насилия над ребенком: 

◦ раны и синяки: 

◦ ожоги: 



◦ укусы: 

◦ «синдром тряски ребенка»: сопутствующие признаки - синяки на плечах и 

груди, имеющие отпечатки пальцев. 

2. Психическое насилие (эмоционально дурное обращение с детьми): 

• обвинения в адрес ребенка (брань, крики); 

• принижение его успехов, унижение его достоинства; 

• отвержение ребенка; 

• длительное лишение ребенка любви, нежности, заботы со стороны 

родителей; 

• принуждение к одиночеству; 

• совершение в присутствии ребенка насилия по отношению к супругу 

или другим детям; 

• причинение боли домашним животным с целью запугать ребенка. 

Влияние на ребенка: 

• задержка в физическом, речевом развитии, задержка роста; 

• импульсивность, взрывчатость, вредные привычки (сосание пальцев, 

вырывание волос), злость; 

• попытки совершения самоубийства, потеря смысла жизни, цели в 

жизни; 

• уступчивость,                                                                                                    

• ночные кошмары, нарушение сна, страхи темноты, боязнь людей, их 

гнева; 

• депрессии,  печаль,   беспомощность, безнадежность, заторможенность. 

3. Сексуальное насилие над детьми - любой контакт или 

взаимодействие, в котором ребенок сексуально стимулируется или 

используется для сексуальной стимуляции. 

Влияние на ребенка: 



• обнаруживает странные (причудливые), слишком сложные или 

необычные сексуальные познания или действия; 

• может сексуально приставать к детям, подросткам, взрослым; 

• может жаловаться на зуд, воспаление, боль в области гениталий; 

В российском законодательстве существует несколько видов 

ответственности лиц, допускающих жестокое обращение с ребенком. 

1.Административная ответственность 

Лица, допустившие пренебрежение основными потребностями ребенка, не 

исполняющие обязанностей по содержанию и воспитанию 

несовершеннолетних, подлежат административной ответственности в 

соответствии с Кодексом Российской Федерации «Об административных 

правонарушениях» (ст. 5.35). Рассмотрение дел по указанной статье 

относится к компетенции комиссий по делам несовершеннолетних и защите 

их прав. 

2. Уголовная ответственность 

Российское уголовное законодательство предусматривает ответственность 

лиц за все виды физического и сексуального насилия над детьми, а также по 

ряду статей за психическое насилие и за пренебрежение основными 

потребностями детей, отсутствие заботы о них. 

3. Гражданско-правовая  ответственность 

Жестокое обращение с ребенком может послужить основанием для 

привлечения родителей (лиц, их заменяющих) к ответственности. В 

соответствии с семейным законодательством: лишению родительских прав 

(ст. 69 Семейного кодекса Российской Федерации), ограничение 

родительских прав (ст. 73 Семейного кодекса Российской 

Федерации),     отобрание ребенка при 

непосредственной   угрозе   жизни   ребенка   или   его   здоровью   (ст.   77 

Семейного кодекса Российской Федерации). 

4. Дисциплинарная ответственность 

Наступает, если должностные лица, в чьи обязанности входит 

обеспечение воспитания, содержания, обучения детей, допускают сокрытие 

или оставление без внимания фактов жестокого обращения с детьми. 

Довольно часто «обычные» наказания приводят к физическим травмам 

у ребенка в связи с тем, что родители теряют контроль над собой и не в 



состоянии соизмерять силу удара, не могут остановиться. Наказания всегда 

имеют более широкий диапазон воздействия, чем представляется родителям. 

Например, угроза применения ремня из-за двойки может привести к 

кратковременным позитивным результатам, но наверняка вызовет 

негативное отношение к учебе в целом, склонность скрывать свои школьные 

проблемы, а также может способствовать повышению агрессивности и 

нарушению эмоциональных отношений с родителями. Когда ребенка 

наказывают физически, он получает следующую информацию: у вас есть 

право бить других членов семьи; вы можете применять физическую силу к 

другим, когда другие методы не действуют; люди, которые вас больше всего 

любят - это те, которые вас бьют.  

Физическое воздействие наказание допустимо только в случаях, если 

действия ребенка могут нанести вред ему самому или окружающим. Оно 

может быть применено в форме физического сдерживания или удержания 

ребенка (например, агрессивное поведение ребенка по отношению к 

младшему или старшему, или опасные игры). 

Как показывает статистика анализа наблюдений, бесед с детьми 

жестокое обращение с детьми со стороны родителей в той или иной степени 

проявляется в подавляющем большинстве семей, в том числе и в социально 

благополучных. Оправданием такого поведения взрослых часто являются 

самые благие цели воспитания: «чтобы слушался, хорошо учился, не попал в 

дурную компанию, не приобрел вредных привычек и.т.д.». Но идет ли 

действительно на пользу ребенку такое воспитание? 

  Вывод:  Известно, что жестокость порождает жестокость, если Вы 

исчерпали все аргументы, пытаясь воздействовать на ребёнка, никогда как 

последнюю меру не применяйте физическое наказание, ни к чему хорошему 

это не приведёт, ребёнок просто затаит на вас обиду, замкнётся в себе, вы 

потеряете с ним всякий контакт, а проблема так и останется нерешённой. 

Успехов Вам и помните, что наши дети - это самое дорогое из того, что у нас 

есть. 

 


